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MARCIA FERRARI

RELATORIO DE ATIVIDADES

Janeiro - Dezembro
2025

+ de 40 familias atendidas
+ de 10 voluntarios

Janeiro a Dezembro foram +
de 35 rodas de conversa.



Mensagem da Presidente

E com enorme alegria e orgulho que

apresento o Relatorio de Atividades
2025 do Instituto Marcia Ferrari.

"Em 2025, reafirmamos nossa missao na
protecao social, focando na reconstrucao de
historias individuais e coletivas. Nossas acoes

foram além do atendimento tradicional:

criamos um ambiente de acolhimento e

pertencimento, essencial para o
fortalecimento da convivéncia comunitaria.
Priorizamos transformar vulnerabilidades em
autonomia, restaurando os vinculos
familiares e promovendo a cidadania. Este
relatorio reflete um ano dedicado a converter
desafios em oportunidades, garantindo que
cada participante seja protagonista de sua
propria trajetdria e parte ativa de uma
comunidade mais resiliente."




M | Instituto

MARCIA FERRARI

O Instituto Marcia Ferrari € uma
Organizacao da Sociedade Civil (OSC)
gue atua na promoc¢ao do
desenvolvimento social, fortalecimento
de vinculos, inclusao e apoio a familias
em situacao de vulnerabilidade. Por
meio de atividades socioeducativas,
acompanhamento social e atividade
esportiva. O Instituto acolhe criancas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos,
oferecendo suporte integral as familias
atendidas.




JANEIRO

Reuniao com
tecnicos do Cras,
alinhamento e
melhorias na rede
de apoio
comunitaria.

1 vez por semana
rodas de conversa
para fortalecimento
de vinculo familiares
e comunitario.

Toda primeira semana de
cada més, comemoramaos
0S aniversariantes do

el

mes.




FEVEREIRO

Primeiro encontro do Cras e as
familias.

Apresentacao as familias da

comunidade 0s servicos
oferecidos pelo CRAS,
esclarecendo seu
funcionamento e
fortalecendo a integracao
entre politicas publicas e
acOes da Organizacao.

Prirryeiro Encontra
| E— ’




MARCO

da Mulher com o Cras

Veloso

Encontro no Parque
MetallUrgico em parceria
com o CRAS Veloso.
Valorizacao e do papel da
mulher na comunidade,
promovendo saude, cultura
e integracao por meio de
atividades coletivas.
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ABRIL

Evento Cacau Show - Palestra de
Empreendedorismo

Palestra com Marcelo
Moura dono de 4
franquias da Cacau
Show, abordando
temas de
empreendedorismo e
superacao. Ao final,

houve a entrega de
ovos de Pascoa as
familias, fortalecendc




! el
MAIO

Maio Laranja com a Psicologa
Elisangela Nascimento

alestra no contexto da campanha Maio
anja. O encontro abordou temas como
sinais de violéncia, formas de prevencao e

canais de denuncia, incentivar o dialogo

familiar. Conscientizar familias e comunidade
sobre a importancia da prevencao e do
enfrentamento a violéncia contra criancas e
adolescentes, fortalecendo vinculos e
promovendo protecao integral.




JUNHO

Permitir que as participantes
vivam o cuidado pessoal de
forma integral, fortalecendo
autoestima,
autoconhecimento e
valorizacao da identidade
feminina.




JULHO

Roda de Conversa - AsS.
Camila - Pessoa Idosa

Fomos convidados para
participarmos da roda de
conversa na Associacao
Camila. O encontro abordou
experiéncias de vida,
desafios e a importancia da
inclusao e valorizacao dos
idosos na comunidade.




AGOSTO

AGOSTO LILAS

Roda de conversa no contexto da campanha
Agosto Lilas. O encontro abordou os tipos de
violéncia, formas de prevencao, canais de
denuncia e a importancia da escuta e
acolhimento as mulheres, conscientizar familias
e comunidade sobre a importancia do
enfrentamento a violéncia contra a mulher,
promovendo informacao, reflexao e
fortalecimento da rede de apoio.




SETEMBRO

Conscientizar familias e comunidade sobre a
importancia da valorizacao da vida,
promovendo dialogo e prevencao ao suicidio.
Palestra conduzida pela psicologa Julyane,
abordando temas como saude emocional,
sinais de alerta e a importancia da es
acolhimento. O encontro incentiy

aberto e fortaleceu vinculos




OUTUBRO

dda de Conversa - Autocuidado
e Café com as familias

Roda de conversa com as familias, abordando
0 tema autocuidado e depois o café para
fortalecimento de vinculo reforcando a
importancia do dialogo como ferramenta de

integracao e uniao, fortalecendo a comunidade
e 0 papel da Organizacao como espaco de
acolhimento.




NOVEMBRO

Roda de Conversa - Importancia das
datas comemorativas na familia e
Aniversariante do meés

Foi realizada uma roda de
conversa com o tema a
Importancia das datas

comemorativas na familia.

Em seguida, houve a
celebracao.dos



DEZEMBRO

Palestra sobre Plantio de Mini Pomares -
Instituto Casa Viva e Banco de Alimentos
Osasco

Em parceria com o Instituto Casa Viva e o
Banco de Alimentos de Osasco, foi realizada
uma palestra sobre a importancia da
preservacao ambiental e do cultivo de
alimentos saudaveis. Fortalecendo vinculos e
estimulando o cuidado coletivo com 0 meio
ambiente. Objetivo: Promover conscientizacao
ambiental e incentivar praticas suste
por meio do plantio de mini pom

familias da comunid




DEZEMBRO

ina Plantio de Mini Pomares -
nstituto Casa Viva e Banco de
Alimentos Osasco

As familias atendidas participaram do plantio
de mudas, fortalecendo vinculos e estimulando
0 cuidado coletivo com o meio ambiente.
Sensibilizando sobre a importancia da
sustentabilidade e do cultivo proprio. Estimular
praticas de cuidado ambiental e alimentar.
Fortalecer vinculos familiares e comunitarios
por meio da acao conjunta.
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